Master 2 - Métiers de I'enseignement, de la formation et de la culture
ESPE Saint-Etienne

Certification internationale Doula et Coach périnatal
Ecole Doula Cybele (stage non réalisé)

Allaitement : I'affaire de tous
Mooc-pns

Formation continue a L'Or Blanc
Marraine d'allaitement Réseau de soutien a I'allaitement maternel

Création de |'Association L'Amour en Mére
Coprésidente et trésoriere de 2020 a 2024

Empowering Birth
Transmission a Montpellier par Siri Amrit Khalsa

Massage bien-étre pour femme enceinte & Initiation massage bébé
Tanah School Massage, 2020

Rituel soin Rebozo
Transmission a Marseille en 2020, par Maria Libera

Formation Tarot
Célia Melesville

Les violences sexuelles et les violences au sein du couple
Organisme #NousToutes

L'art de la naissance
Naoli Vinaver, sage-femme mexicaine

Préparation a la naissance & Préparation pour un postnatal optimal
Karine Laseva, sage-femme québécoise

Transcender la douleur
Julie Bonapace, auteure de la méthode Bonapace & Karine Laseva, sage-femme québécoise

Herboristerie : plantes médicinales pendant la grossesse et le post-partum
Coté Garceau Saez, herboriste et doula au Mexique



Atelier et conférence "Le périnée, protéger les tissus pendant I'accouchement et le post-
partum" Guadalupe Blanco, médecin et sage-femme chilienne

Paramana Doula
Dr Michel Odent, chirurgien et obstétricien frangais & Liliana Lammers, doula réputée en

Angleterre

Retraite Puissance Féminine
Marie Bardel & Juliette Roman-Clavel

Webinaire de Karma-mamas "Accompagner le deuil périnatal"

Passeur de nature Eveil et Nature,
avec Emilie Lagoeyte

Profession tarologue - Le tarot intuitif Tarot et Bujo - Shadow Tarot
Margaux Robert Winterhalter.

Sauna de la Yoni
Jessica HaralLuna

Ecole de la cartomancie
Ethan Maure

Praticienne en tarot thérapeutique (certification)
Métiers du bien-étre

Cursus pour prendre soin de son bassin avec une ceinture selon le rituel ancestral européen
Par Odile Tresch

La Gyn-Ecologie Holistique
Marie Pénélope Perez

Praticien(ne) en Art-thérapie (certification)
Equilibre formation

Praticienne en psychothérapie (certification)
Spirivie



Massage Californien
LFMBE

Massage Indien
par Audrey Belloir

Danse de I'équilibre hormonale
Marie Pénélope Perez

Formation permanente Conférences, ateliers, lectures d'articles et d'ouvrages



